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Deutsche Gespriachsrunde
Protokoll der 176. Deutschen Gesprichsrunde

Zeit: Samstag 21. Juli 2018, 14 bis 16 Uhr

Thema: Arztliche Versorgung in Japan und in Deutschland

Dieses Mal hatte Frau Nobuko Ikawa die Gespréachsleitung und erzihlte, dass sie im
Krankheitsfall immer Schwierigkeiten hat, einen geeigneten Arzt zu finden. Nach
welchen Kriterien soll die Klinik gewahlt werden? Das ist nicht einfach. In GroB3stadten
in Japan gibt es kein Hausarztsystem, man wéhlt die Arzte nach deren Ruf.

Bei der Gesprachsrunde kam es unter anderem zu folgenden Wortmeldungen:

-Ein Teilnehmer findet, dass Arzte heute meist nur auf die Daten im PC sehen und nicht
mehr auf den Patienten. Frither haben die Arzte die Patienten mit Abtasten etc.
untersucht.

-Ein anderer Teilnehmer erwdhnte, dass die Technologie in der Medizin heute sehr
fortgeschritten ist, besonders bei der Blutanalyse, bei CT und MRI. Dank dieser
Technologie ist die Diagnose bestimmter Krankheiten viel genauer geworden, aber die
Fahigkeit der Arzte, die Diagnose am Patienten selbst vorzunehmen und diese selbst zu
behandeln, hat abgenommen. Auf Grund der neuen Technologien sind auch die
Behandlungskosten sehr gestiegen.

-Ein weiterer Teilnehmer erwdhnte, dass viele Unternehmen in Japan ihre Angestellten
jedes Jahr verpflichten, sich einer Vorsorgeuntersuchung zu unterziehen. Grofle
Unternehmen in Deutschland haben dhnliche Systeme, Untersuchungen sind aber in
der Regel keine Pflicht und werden nur empfohlen.

-Ein Teilnehmer erzihlte, dass in Japan altere Leute (iiber 75) Vorsorgeuntersuchungen
kostenlos bekommen.

-Eine Teilnehmerin erwidhnte, dass man in Deutschland eine gesetzliche
Krankenversicherung und zusétzlich auch private Versicherungen hat. Da gibt es einige
Unterschiede, Patienten mit privater Zusatzversicherung werden bevorzugt behandelt,
sagt man.

-Ein anderer Teilnehmer erwihnte, dass viele Arzte in Japan viele Medikamente
verschreiben, die meisten Patienten wiinschen das auch. Bei einer Erkaltung besuchen
Deutsche oder Schweizer oft nicht sofort den Arzt, sondern versuchen, sich zuerst selbst
zu behandeln. In Japan geht man eher gleich zum Arzt und lasst sich Medikamente
verschreiben.

-Eine Teilnehmerin sprach von ihren personlichen Erfahrungen in einem Krankenhaus

in Deutschland. Als sie sich auf dem Untersuchungstisch legte, bemerkte sie zu ihrem
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Schrecken, dass es um den Tisch herum keine Vorhdnge gab und sie im offenen Raum
lag. In Japan gibe es das nicht.

-Die Mutter eines Teilnehmers ist 100 Jahre alt und besucht fast nie eine Klinik. Sie
heilt sich mit Akupunktur oder Akupressur. Frither hatte man in Japan mehr Wissen
um die eigene Gesundheit und wie man sich heilen kann. Leider haben viele heute diese
Fahigkeit verloren, und laufen sofort zum Arzt.

-Eine weitere Teilnehmerin erzéhlte, dass sie nur selten eine Klinik besucht und dann
auch immer Schwierigkeiten hat, eine passende zu finden.

-Eine Teilnehmerin berichtete von einem Zahnarztbesuch, der, obwohl es sich nur um
Karies bei einem Zahn handelte, drei Tage dauerte. In Deutschland macht man so etwas

normalerweise mit einer Behandlung.

Néchste Treffen:

Samstag 18. August 2018, 14 bis 16 Uhr, Thema: Die Liebe der Japaner zu
Deutschland (Bitte Kleinigkeiten zum Essen mitbringen.)

Samstag 15. September 2018, 14 bis 16 Uhr, Thema: Astrologie
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