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Deutsche Gespriachsrunde
Protokoll der 153. Deutschen Gesprichsrunde

Zeit: Samstag 20. August 2016, 14 bis 16 Uhr
Thema: Das Essen im Sommer

Dieses Mal hatte Frau Nobuko lkawa die Gesprichsleitung. Zuerst wurde das
mitgebrachte Essen, hausgemachte Frikadellen, gebratenes Hiihnerfleisch usw.
aufgeteilt und auf die Gesundheit der Teilnehmerinnen und Teilnehmer angestol3en.
Ein Teilnehmer brachte Zitronenlimonade aus Sizilien. Damit wurde auch ein

Hamburger Biercocktail gemischt. Laut Informationen der Gespréachsleiterin ist der

durchschnittliche Konsum von Bier pro Kopf in Japan gleich wie in Deutschland.

Von den Teilnehmerinnen und Teilnehmern kamen folgende Wortmeldungen zum

Thema ,,Essen im Sommer*:

-Fiir einen Teilnehmer ist ,,Zarusoba“ (kalt servierte Buchweizennudeln) das Beste

1m Sommer, besonders , Tenzaru“. Dabeil werden frittiertes Gemiise und frittierte

Schrimps (Tempura) zu den Nudeln gegessen.

-Ein anderer Teilnehmer mag im Sommer ,Hiyashisomen® (gekiihlt servierte diinne
Nudeln aus Weizen) mit gerdsteten Auberginen (Yakinasu).

-Eine Teilnehmerin isst diese Nudeln gern mit Kinshitamago (in Form einer Crépe
gebacken und dann diinn geschnittenes Ei) sowie mit gedidmpftem Hiithnerfleisch,
Auberginen oder anderen Beilagen. Dies sieht auch sehr farbig aus.

-Ein weiterer Teilnehmer mag im Sommer besonders gern gekiihlten Tofu mit
geriebenem Ingwer und Sojasofle.

-Eine andere Teilnehmerin isst gerne gemischten Salat mit fein geschnittenem
Rettich, Doérrpflaumen, Mioga-Ingwer, Tomaten, Extravirgin Olivenél und
Balsamico Essig.

-Ein Teilnehmer brachte Fotos von Sommergerichten, wie seine Tochter sie
zubereitet, z.B. Kammmuscheln mit Orangensalat, Gemiisepasta, geschmorte
Meerbrasse mit japanischer Pfeffersolle oder gebratene Aubergine mit SoBle. Sie
sehen alle sehr lecker aus.

-Eine Teilnehmerin trinkt gerne Smoothies aus Gemiise, Friichten und Jogurt etc..
Die sind gesund, lecker und ideal im Sommer.

-Ein anderer Teilnehmer findet ,,Ochazuke“ (Reis in griinem Tee) am besten im
Sommer.

-Ein Teilnehmer mag gemischte Salate mit Mozzarella, Tomaten, Avocado,
schwarzen Oliven, Extravirgin Olivendl und Essig. Das ist sein Lieblingsgericht im
Sommer.

-Eine Teilnehmerin isst im Sommer oft ,Mozuku* (eine Algensorte meist eingelegt in
8



Essig), Perilla und ,,Goya“ (eine bittere Kiirbissorte).
-Ein Teilnehmer isst gerne gegrillten Aal (Kabayaki) im heilen Sommer. Er hat ein
Foto von hausgemachtem Kabayaki gezeigt.

Naéchste Treffen:

Samstag 17. September 2016 14 bis 16 Uhr Thema: Brexit (Englands Austritt
aus der EU)

Samstag 15. Oktober 2016 14 bis 16 Uhr Thema: Freiwillige Aktivitdten

2]
Forschungsaufenthalt in Kobe vom 23.07.-29.07.2016

Florian Liedtke (Technische Universitéit Berlin)
Mein Name ist Florian Liedtke und ich studiere Architektur und Stadtforschung
an der Technischen Universitdt Berlin. Vom 23. Juli bis 29. Juli 2016 absolvierte
ich einen Forschungsaufenthalt in Kobe, um fir meine Masterarbeit zu
recherchieren.
Der Fokus meiner Masterarbeit liegt auf Nutzung stddtischen Raumes fiir den
Wiederaufbau vom Erdbeben 1995. Konkret untersuche ich dafiir die Rolle von
Parks und Griinanlagen als Evakuierungsort und fiir den Brandschutz, die Lage
und Konstruktion von Notunterkiinften, sowie die Realisierung der grollen
Wiederaufbauprojekte, wie z.B. um die Bahnhofe Shinnagata oder Rokkomichi.
Schon seit 2012 beschaftige ich mich mit Wiederaufbauarbeiten in Japan, mit dem
Fokus auf aktuelle Projekte in Tohoku und konnte bereits mehrere Studienreisen
dorthin unternehmen. Besonders viel Wissen und Erfahrungen vor Ort konnte ich
in einer Studienreise 2014 gewinnen, die von Frau Gesa Neuert und Herrn Prof.
Takashi Hashimoto vom Verein Deutsch- Japanisches Synergieforum e.V. (DJSF)
organisiert wurde. Durch die vielseitigen und fachlich detaillierten
Ortsbegehungen in Stadten der gesamten Kiiste in Tohoku, konnte ich viele
Grundlagen der Katastrophenplanung in Japan gewinnen, die mir bei meiner
Untersuchung von Kobe zu Gute kommen. Frau Neuert und Herr Hashimoto
konnten mich demzufolge dafiir begeistern fortan im Verein DJSF aktiv zu werden
und mich fiir den fachlichen Austausch tber Wiederaufbauarbeiten in Japan
einzusetzen.
Eine groBle Hilfe bei meiner jetzigen Forschungsreise nach Kobe waren mir Herr
und Frau Masuda von der Japanisch-Deutschen Gesellschaft Kobe, die mir ihre
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personlichen Eindriicke von der Katastrophe schilderten, mich durch die
Rokkomichi-Bahnhofsgegend fiihrten und mir viele Berichte zur weiteren
Recherche zur Verfligung stellten. Die Katastrophe von 1995 war fiir viele
Menschen in Kobe ein einschneidendes Erlebnis. Aus erster Hand von Herrn
Masuda und Frau Masuda zu erfahren, wie die Stadt direkt nach dem Erdbeben
aussah und was dies fir die Menschen bedeutete, bertiihrte mich sehr tief. Es ist
mir wichtig, bei meiner wissenschaftlichen Arbeit auch immer die Probleme der
Menschen zu beachten.

Die Besichtigung der Rokkomichi-Bahnhofsgegend war fiir mich sehr interessant.
Bereits in Deutschland hatte ich mich mit den WiederaufbaumafBnahmen in
Rokkomichi beschaftigt und Plane des Projektes studiert. Vor Ort konnte ich dann
die Hohe der Gebaude, Breite der Strallen und GroBle der Parks selbst begutachten
und fir meine Arbeit fotografieren. Es war aullerdem sehr interessant von Herrn
Masuda zu erfahren, wie die Gegend vor dem Erdbeben aussah.

In der Bibliothek der Disaster Reduction and Human Renovation Institution
konnte ich ebenfalls sehr viele Pliane fiir meine Forschung ansehen und fir die
spatere Auswertung kopieren. Von groller Bedeutung fiir mich waren dabei Plane,
die die Intensitd des Schadens in ganz Kobe anzeigten, Orte und GroéBe von
Notunterkiinften markierten sowie Grundrisse von Parkanlagen und einzelnen
Notunterkiinften. Ich konnte ebenfalls Herrn Kobayashi, Leiter fur
stadtebaulichen Forschung an der Disaster Reduction and Human Renovation
Institution fir ein Interview gewinnen. Durch Herrn Kobayashi konnte ich viele
stadtebauliche Details genauer verstehen, wie z.B. die Rolle der Inseln Harbour
Island und Rokko Island fiir die Platzierung von Notunterkiinften, aber auch die
entscheidende Rolle von Machizukuri-Vereinigungen fiir den Wiederaufbau.

Der Forschungsaufenthalt in Kobe hat mir geholfen, die Problematik des
Wiederaufbaus in Kobe tiefer zu verstehen und einen Eindruck des realen
Bauzustandes sowie Verortungen von Wiederaufbauprojekten vor Ort zu erhalten.
Diese Erfahrung ist von groBem Wert fiir meine Arbeit und wird es mir
ermoglichen fundierte Schliisse iber die effektive Nutzung stiddtischen Raumes in
Kobe fiir den Wiederaufbau zu ziehen. Mein ausgesprochener Dank gilt deshalb
Herrn Prof. Masuda und Frau Masuda, die mir die personlichen Schicksale der
Katastrophe naher brachten und mir das heutige, sehr lebendige Kobe zeigten,
Herrn Kobayashi, fiir seine detaillierte Erklarung des Wiederaufbauprozesses und
Bereitstellung von entsprechendem Material und schliellich Frau Gesa Neuert
und Herrn Prof. Hashimoto fiir die Vermittlung an Herrn Masuda und fiir ihre

Zusammenarbeit im Deutsch-Japanischen Synergie Forum.
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